Wytyczne sanitarne obowiazujace w SMS Miedz
Legnica od 17.05.2021 r. do odwolania
(na podstawie zalecen MEiN, MZ i GIS )

Ogolne zasady organizacji zajec¢ w szkole:
Dystans — minimalna odlegto$¢ pomiedzy osobami: 1,5 metra.

Dezynfekcja — przed i po zajeciach mycie powierzchni detergentem Ilub
dezynfekcja srodkiem dezynfekujacym.

Higiena — czeste mycie rak (lub dezynfekcja rak), ochrona podczas kichania i
kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Maseczka — w przestrzeniach wspodlnych, gdy nie mozna zachowac dystansu
pomiedzy grupami.

Wietrzenie — przed, po i w trakcie zaje¢ oraz przerw, a takie w dni wolne od
zajec.

1. Do szkoly moze uczeszczac uczen bez objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy
domownicy nie przebywajaq w izolacji w warunkach domowych.

2. Rekomenduje sie ograniczenie korzystania z transportu publicznego, na rzecz pojazdow
prywatnych lub przemieszczania sie pieszo oraz srodkami indywidualnymi z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa. W transporcie szkolnym autokarem obowigzuja
maski.

3. Przy wejsciu do budynku szkoty umieszczona jest informacja o obowiazku
dezynfekowania rak oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujacego. Wszystkim
wchodzacym do budynku szkoty umozliwia sie skorzystanie z ptynu do dezynfekcji rak
przy wejsciu oraz w klasach.

4. Zaleca sie, by opiekunowie odprowadzajacy dzieci jedynie w wyjatkowych przypadkach
wchodzili do budynku szkoty lub na teren szkoty, zachowujac zasady dystansu
spotecznego i stosujac Srodki ochronne.

5. Rodzice dziecka maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w
przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni
wspoOlnej szkoly, gdy nie ma mozliwosci zachowania dystansu (rekomendowane maseczki
chirurgiczne).

6. Szkota posiada termometry bezdotykowe, ktére beda uzywane w sytuacji podejrzenia
choroby u dziecka. Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace
wskazywac na infekcje drog oddechowych (w szczegdlnosci temperatura powyzej 38°C,
kaszel, dusznosci), uczen zostanie odizolowany w odrebnym pomieszczeniu lub



wyznaczonym miejscu, a jego rodzice zostang niezwlocznie powiadomieni o konieczno$ci
pilnego odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wiasny Srodek transportu).

7. Zaleca sie zachowanie dystansu miedzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty,
szczegOlnie w miejscach wspolnych i ograniczenie gromadzenia sie uczniow na terenie
szkoty. W sytuacjach, kiedy dystans jest niemozliwy, zaleca sie noszenie masek.

8. Kazda klasa przebywa w wyznaczonej i stalej sali. W salach lekcyjnych rekomenduje sie:
— zachowanie odleglosci miedzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniow, co najmniej
1,5 m lub pozostawienie wolnej fawki w bezposrednim sasiedztwie stolika
nauczyciela,
— w miare mozliwosci, ograniczenie przemieszczania sie nauczyciela i uczniow w
klasie.

9. Bezwzglednie wszystkich obowiazuja ogolne zasady higieny: czeste mycie rak
(po przyjsciu do szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas
kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

10.Uczen posiada wilasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac sie
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce, jezeli szkota posiada
szafki. Uczniowie nie moga wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba. Przybory
i podreczniki mozna zostawia¢ w szkole, kiedy uczen wraca do domu.

11.Infrastruktura szkoty, pomoce dydaktyczne i sprzet sportowy beda regularnie czyszczone
z uzyciem detergentu lub innych srodkéw dezynfekujacych. Nalezy wietrzy¢ sale,
czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie zajec i
podczas przerwy, a takze w dni wolne od zajec.

12.Zaleca sie korzystanie przez uczniow z pobytu na Swiezym powietrzu pod opieka
nauczyciela podczas przerw oraz zorganizowanych wyjs¢ edukacyjnych.

13. Zajecia pozalekcyjne organizowane beda w matych grupach lub on line.
Zalaczniki - instrukcje

a) mycia rak

https://www.gov.pl/web/gis/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece

b) dezynfekcji rak

https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

C) prawidlowego zdejmowania maseczki
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/
d) prawidlowego zdejmowania rekawiczek

https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

e) wykaz produktéw biobéjczych


https://www.gov.pl/web/gis/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece

http://bip.urpl.gov.pl/pl/biuletyny-i-wykazy/produkty-biob%C3%B3jcze
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